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В нашем вузе существует замечательная традиция 
преемственности поколений. История, традиции, 
современность тесно переплетаются. Большое 
воспитательное значение имеет изучение истории 
вуза: знакомство с жизнью и научной 
деятельностью преподавателей.  



 

 
 

Надежда Иосифовна Пузырева 
родилась 30 сентября 1917 г. в 
г. Вязники Владимирской 
губернии в семье служащих. 
 
Школу Надежда Иосифовна 
окончила с отличием в 1935 
году и недолго определялась в 
выборе специальности, уехав в 
Иваново, где открылся 
педиатрический факультет 
медицинского института.  
 
В 1940 году она с отличием 
окончила мединститут, а в 
1941 году молодого врача 
Надежду Пузыреву призывают 
в ряды Советской Армии и 
направляют в прифронтовой 
эвакогоспиталь № 1883. 



 

 
 

Надежда Иосифовна служила в армии с 7 июля 1941 
года по 3 мая 1946 года в прифронтовом 
эвакогоспитале 1883, который имел эвакоприемник 
на железнодорожном вокзале, куда круглые сутки 
прибывали поезда с ранеными. 

             Пузырева, Надежда Иосифовна.  
                     Война оставила незаживающие раны / Н. И. Пузырева // Медвузовец : газета Ивановской  
             государственной медицинской  академии. – 2005. – № 2(Март). – С. 2 : портр.  
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В 812    Пузырева, Надежда Иосифовна. 
                    Остались неизгладимые раны / Н. И. Пузырева // Врачи в шинелях фронтовых : воспоминания  
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Из воспоминаний Пузыревой Надежды 
Иосифовны, капитана медицинской службы: 
«Не могу без душевной боли вспоминать 
палаты раненых, у которых развилось 
грозное осложнение — газовая гангрена, 
вследствие внедрения анаэробной инфекции. 
Необходима была ранняя диагностика, 
множественные линейные разрезы для 
аэрации и лечение пенициллином, который 
тогда еще только появился, и его было мало, а 
он нужен был многим. 

Вспоминаются случаи, когда находчивость, высокая врачебная квалификация 
действительно спасали жизнь человека. Молодой лейтенант с высокой ампутацией 
ноги, только начавший ходить на костылях, однажды поскользнулся, упал, лигатура на 
сосудах нарушилась и началось сильное кровотечение из крупной ветви бедренной 
артерии (фонтан крови отпечатался на стене коридора почти до потолка). Случайно 
оказавшийся невдалеке хирург быстро оценил ситуацию и, подбежав, сильно прижал 
кровоточащий сосуд к костному выступу. Кровотечение прекратилось. Осторожно 
раненого перенесли в операционную, где была наложена лигатура. Лейтенанта 
спасли». 



 

 
 

В 1946 г. после демобилизации 
в звании майора медицинской 
службы Надежда Иосифовна 
возвратилась на кафедру 
профессора Бориса Павловича 
Аполлонова, где продолжила 
профессиональную подготовку 
в клинической ординатуре, а 
затем была избрана 
ассистентом кафедры.  
 
 
 
 
 
 
С этого времени она начала 
активно заниматься научной 
работой по неонатологическим 
проблемам и в 1951 г. защитила 
кандидатскую, а в 1966 г. - 
докторскую диссертации. Н. И. 
Пузырева – первый аспирант по 
педиатрии в  ИГМИ. 

Д/69  
              Пузырева, Надежда Иосифовна.  
                     Клиника пневмонии новорожденных и детей первого года  
              жизни : специальность [14.00.09 «Педиатрия»] :  диссертация на  
              соискание ученой степени кандидата медицинских наук / Н. И.  
              Пузырева ; [научный руководитель Б. П. Аполлонов] ; Ивановский  
              государственный медицинский институт, Детская клиника,  
              Городская акушерско-гинекологическая клиническая больница. –  
              Иваново, 1951. – 273 с. : ил. – Библиогр.: с. 257-273.  

А/20521    Пузырева, Надежда Иосифовна.  
                         Клинико-физиологический анализ данных изучения  
                  дыхания и некоторых других показателей у  недоношенных  
                  новорожденных : специальность [14.00.09 «Педиатрия»] :  
                  автореферат диссертации на соискание ученой степени  
                  доктора медицинских наук  / Н. И. Пузырева ; научные  
                  консультанты: Б. П. Аполлонов, Е. А. Кириллов ; Академия  
                  медицинских наук СССР,  Институт педиатрии. – Иваново, 1967.  
                  – 34 с. – Библиогр.: с. 33-34.  

Б. П. Аполлонов – главный учитель Н. И. Пузыревой  

Пузырева, Надежда Иосифовна.  
       Чудо-педиатр : к 120-летию со дня рождения 
профессора Б. П. Аполлонова / Н. И. Пузырева // 
Медвузовец : газета Ивановской государственной 
медицинской академии. – 2010. – № 18/19 (Декабрь). – С. 
3 : портр.  
 
Я взяла на себя смелость писать об этом замечательном 
человеке, потому что была около него долгие годы: 
старостой студенческого научного кружка, первой 
аспиранткой, ассистентом, выполнила под его 
руководством кандидатскую диссертацию, 
подготовила материс1лы к докторской диссертации, 
продолжала работать на кафедре, когда его не стало… 



Научно-исследовательская 
деятельность профессора Н. И. 
Пузыревой в основном 
посвящена вопросам физиологии 
и патологии новорожденных и 
недоношенных детей. Такие 
вопросы, как диагностика и 
лечение гемолитической болезни и 
желтух, особенности дыхания, 
ателектаз легких, система 
сурфактанта, диагностика и 
лечение пневмонии 
новорожденных, развитие 
недоношенных детей и другие 
являлись предметом многолетних 
научных поисков Надежды 
Иосифовны и ее сотрудников.  
Результаты научных изысканий 
имели большое научно-
практическое значение, 
способствовали правильной 
организации обслуживания 
новорожденных и недоношенных 
детей, профилактике 
заболеваний и в целом снижению 
ранней и перинатальной 
смертности. 

В 1968 году Н. И. Пузыревой присваивается звание 
профессора, и она избирается заведующей кафедрой 
детских болезней лечебного факультета, которой 
будет успешно руководить в течение 18 лет. Эти годы 
станут особенно плодотворными для Надежды 
Иосифовны. Под её руководством подготовлено 3 
доктора и 18 кандидатов медицинских наук.  

Первая диссертантка  
Н. И. Пузыревой –  

А.П. Мухина (Желдак), 1970 г. 

Диссертанты Н. И. Пузыревой:  
Г.А. Голубева, В.А. Купцов, Н.Б. 
Соловьева, Е.В. Селезнева (1 ряд);  
Р.И. Коньшина, Н.И. Пузырева, М.С 
Прохорова (2 ряд); 
А.В. Мальков, Н.К. Рыжкова, Е.А. 
Мягкова, Р.М. Ларюшкина, С.И. 
Мандров (З ряд) 



Профессор Н.И. Пузырева 
создала ивановскую научную 
школу по неонатологии, в 
которой успешно 
разрабатывались вопросы 
ухода, вскармливания, 
диагностики и лечения 
заболеваний новорожденных. 
 
 
Материал по технологии 
обслуживания новорожденных 
и детей раннего возраста лег в 
основу программы научных 
исследований открытого в 
Иванове научно-
исследовательского института 
материнства и детства.  
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616-053.31(09) 
П 882    Пузырева, Надежда Иосифовна.  
                     Очерки о неонатологии (Наука и практика в  
               историческом аспекте) / Н. И. Пузырева. – 2-е изд. –  
               Иваново, 2012. – 126 с. : ил.  



612.2-053.31 
П 882           Пузырева, Надежда Иосифовна. 
                             Некоторые итоги изучения физиологии и патологии дыхания новорожденного ребенка : актовая речь, 30  
                      сентября 1977 г. / Н. И. Пузырева ; Министерство  здравоохранения РСФСР, Ивановский государственный  
                      медицинский институт. – Иваново : ИГМИ, 1977. – 19 с. : табл. 
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П 882           Пузырева, Надежда Иосифовна. 
                            Современные аспекты патологии недоношенного ребенка : актовая речь, 30 сентября 1987 . / Н. И. Пузырева ;  
                      Министерство здравоохранения РСФСР, Ивановский государственный медицинский институт им. А. С. Бубнова. – Иваново :  
                      ИГМИ, 1987. – 18 с. 
 
                     Пузырева, Надежда Иосифовна.  
                           Дыхание недоношенных детей и сурфактант легких : (актовая речь, посвященная 80-летнему юбилею автора) /  
                     Н. И. Пузырева ; Детская городская клиническая больница № 2, г. Иваново // Вестник Ивановской медицинской  
                     академии . – 1996. – Т. 1, № 3/4. – С. 64-67. – Библиогр.: с. 66-67.  

Перу учёного принадлежат 
свыше 200 научных 
публикаций, ряд пособий для 
студентов. Она автор порядка 
30 рационализаторских 
предложений. 



Многолетние исследования по 
изучению механизмов дыхания 
новорождённых, в том числе 
недоношенных детей, были 
обобщены в монографиях  
 
«Физиология и патология 
дыхания у недоношенных 
новорожденных детей» (1973), 
 
«Синдром дыхательных 
расстройств и сурфактант 
лёгких у новорожденных» 
(1987), вызвавших большой 
резонанс в педиатрической 
среде. 

616.2 
П 882    Пузырева, Надежда Иосифовна.  
                      Физиология и патология дыхания у  недоношенных  
               новорожденных детей / Н. И. Пузырева. – Москва :  
               Медицина, 1973. – 149, [2] с. : ил., табл. – Библиогр.: с.  
               144-150.  
 
Новым в представленной монографии является раздел, посвященный 
изучению изменений дыхания в связи с кормлением, выявление 
патологических типов дыхания, описание клиники ателектазов 
легких у недоношенных детей, а также описание иннервационной 
системы легких и изменений ее при заболеваниях органов дыхания у 
недоношенных новорожденных. Новыми являются также данные по 
изучению артериального давления, ЭКГ, ферментов крови 
(карбоангидразы, каталазы). 
Книга является первым в отечественной литературе изданием, 
посвященным изучению особенностей дыхания и заболеваний органов 
дыхания у недоношенных новорожденных детей. 

616.24-008.4 
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               легких у новорожденных / Н. И. Пузырева, Р. М.  
               Ларюшкина, Н. К. Рыжкова. – Москва : Медицина, 1987.  
               – 143 с. : ил., табл. – Библиогр.: с. 134-139.  
 
В монографии обобщены результаты изучения сурфактантной 
системы легких и синдрома дыхательных расстройств у 
новорожденных. Представлены доказательства ведущей роли 
гипоксии в нарушении сурфактанта. Описаны патогенез и клинико-
функциональная характеристика нарушений дыхания, пневмопатии, 
обмен фосфолипидов, а также система профилактических мер по 
снижению заболеваемости в антенатальном периоде и лечение детей 
с синдромом дыхательных расстройств. 
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                     Библиогр. в начале тем. 
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                    28, [3] с. : ил., табл.  - Библиогр.: с. 30. 
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616-053.31 
П 882         Пузырева, Надежда Иосифовна. 
                          Болезни новорожденных : учебно-методическое  
                    пособие для студентов лечебного факультета / Н. И.  
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В 85    Пузырева, Надежда Иосифовна. 
                  Содержание билирубина у новорожденных при  
             гипоксии / Н. И. Пузырева, А. Б. Малахов // Тезисы     
             докладов VII Всероссийского съезда детских врачей  
             (29-30 июня 1987 г. ) : в 2 частях / Министерство  
             здравоохранения РСФСР, Всероссийское научное  
             общество детских врачей. – Иваново, 1987. – Ч. 2. –  
             С.  233-235.      
 
             Пузырева, Надежда Иосифовна. 
                  К характеристике иннервации легких у  
             недоношенных детей в критический период жизни /  
             Н. И. Пузырева // Критические периоды развития  
             ребенка и профилактика донозологических  
             состояний : (сборник научных трудов) /  
             Министерство здравоохранения РСФСР,  
             Московский научно-исследовательский институт  
             педиатрии и детской хирургии МЗ РСФСР,  
             Ивановский научно-исследовательский институт  
             материнства и детства МЗ РСФСР. – Москва, 1989. –   
             С. 90-95. – Библиогр.: с. 95.      

61(063) 
И 221    Пузырева, Надежда Иосифовна.  
                    Итоги научных исследований по проблеме "Возрастные особенности  
             детского организма в норме и патологии" / Н. И. Пузырева // Тезисы  
             докладов Юбилейной научной конференции, 9-10 апреля 1981 г. : 50-летию  
            ИГМИ посвящается / Министерство здравоохранения РСФСР, Ивановский  
            государственный медицинский институт им. А. С. Бубнова. – Иваново : ИГМИ,  
            1981. – С. 8-9. 
 
             Мальков, А. В.  
                   Диагностический комплекс для изучения гемолиза у новорожденных / А.  
            В. Мальков, Н. И. Пузырева ; Кафедра госпитальной педиатрии, Кафедра  
            детских болезней лечебного факультета // Там же. – С. 13-15. 
 
616.24(082) 
Р 310   Пузырева, Надежда Иосифовна.  
                  Нарушения сурфактанта легких при ателектазе у новорожденных / Н. И.  
            Пузырева, Н. К. Рыжкова ; Кафедра детских болезней // Реактивность  
            организма и заболевания легких : сборник научных  трудов / Министерство  
            здравоохранения РСФСР, Ивановский государственный медицинский  
            институт им. А. С. Бубнова. – Иваново : ИГМИ, 1981. – С. 70-73. – Библиогр.: с.  
            73. 



Пузырева, Надежда Иосифовна.  
      Некоторые данные о клинике анемий у детей раннего возраста / Н. И. Пузырева ; Кафедра детских болезней лечебного факультета, Кафедра пропедевтики детских болезней и факультетской 
педиатрии //  Некоторые вопросы гематологии в педиатрии : сборник трудов / Министерство здравоохранения РСФСР, Ивановский государственный медицинский институт. – Иваново : ИГМИ, 1970. – 
С. 17-20. 
 
Прохорова, М. С. 
     Некоторые биохимические и гематологические показатели крови у недоношенных детей при различных формах желтух / М. С. Прохорова, Н. И. Пузырева, В. И. Новикова ; Кафедра детских 
болезней лечебного факультета // Там же. – С.  99-101.  
 
Архиереева, З. Н. 
    Взаимозависимость рахита и анемии у недоношенных детей первого года жизни / З. Н. Архиереева, Н. И. Пузырева ; Кафедра детских болезней лечебного факультета //  Некоторые вопросы 
гематологии в детском возрасте : сборник научных трудов. Вып. 52 / Министерство здравоохранения РСФСР, Ивановский государственный медицинский институт, Ивановское областное общество 
детских врачей. – Иваново : ИГМИ, 1973. – С. 50-52. 
 
    Периферическая кровь недоношенных новорожденных в норме и патологии / Н. И. Пузырева, М. С. Прохорова, Е. А. Саранцева [и др.] ; Кафедра детских болезней лечебного факультета // Там же. – 
С. 91-93 : табл. 
 
Прохорова, М.С. 
    Биохимические данные крови у недоношенных новорожденных детей с физиологической желтухой / М. С. Прохорова, Н. И. Пузырева ; Кафедра детских болезней лечебного факультета // Там же. – 
С. 94-96 : табл. 

Статьи, посвященные вопросам  
гематологии  в педиатрии 



Пузырева, Надежда Иосифовна. 
     Анемия у недоношенных детей / Н. И. Пузырева, З. Н. Архиереева ; Кафедра детских болезней лечебного 
факультета // Некоторые вопросы гематологии в детском возрасте : сборник научных трудов. Вып. № 59 / 
Министерство здравоохранения РСФСР, Ивановский государственный медицинский институт, Ивановское 
областное общество детских врачей. – Иваново : ИГМИ, 1975. – С. 36-37. 
 
Мальков, А. В. 
     Фетальный гемоглобин у здоровых новорожденных и при гемолитической болезни / А. В. Мальков, Н. И. 
Пузырева ; Кафедра детских болезней лечебного факультета // Там же. – С. 56-57. 
 
Пузырева, Надежда Иосифовна. 
     Изменения периферической крови у детей при аллергосепсисе / Н. И. Пузырева, Ю. В. Афанасьев ; Кафедра 
детских болезней лечебного факультета, Кафедра патологической анатомии // Там же. – С. 96-98.        
 
Пузырева, Надежда Иосифовна. 
       К характеристике красной крови у новорожденных с гемолитической болезнью / Н. И. Пузырева, А. В. Мальков, 
В. И. Новикова ; Кафедра детских болезней лечебного факультета, Родильный дом № 3 г. Иванова // Некоторые 
вопросы гематологии в детском возрасте : сборник научных трудов / Министерство здравоохранения РСФСР, 
Ивановский государственный медицинский институт. – Иваново : ИГМИ, 1978. – С. 43-45 : табл.      
  
      Эритропоэз и кислотно-щелочное состояние крови при гипоксии у новорожденных детей / Н. И. Пузырева, Р. М. 
Ларюшкина, Р. М. Бабакина, И. Г. Лемехова ; Кафедра детских болезней лечебного факультета, Биохимическая 
лаборатория областной клинической больницы, Родильный дом № 2 // Там же. – С. 46-48.        
 
Пузырева, Надежда Иосифовна.  
        Показатели дыхательной функции крови у новорожденных с пневмопатиями / Н. И. Пузырева, Р. М. Ларюшкина 
; Кафедра детских болезней лечебного факультета // Вопросы гематологии в детском возрасте : (становление, 
компенсация, повреждение и коррекция системы крови) : сборник научных трудов / Министерство 
здравоохранения РСФСР, Ивановский государственный медицинский институт имени А. С. Бубнова. – Иваново : 
ИГМИ, 1983. – С. 58-59.  
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Неоценима деятельность 
профессора Н. И. Пузыревой в 
качестве руководителя 
Ивановского областного 
общества детских врачей и 
председателя проблемной 
комиссии института 
«Возрастные особенности 
организма ребёнка в норме и 
патологии». 
 
Она длительное время 
выполняла обязанности 
председателя областной 
комиссии по борьбе с детской 
смертностью, при её активном 
участии с 1981 по 1990 год 
выполнялась целевая научно-
практическая программа 
«Снижение детской и 
материнской заболеваемости и 
смертности в текстильном 
крае». 

613.6 
С 668   Пузырева, Надежда Иосифовна.  
                      Изучение нетрудоспособности по уходу за  
              детьми рабочих прядильного производства фабрики  
              «Красная Талка» / Н. И. Пузырева, З. Н. Архиреева ;  
              Кафедра детских болезней лечебного факультета //  
              Состояние здоровья и пути снижения заболеваемости  
              рабочих  текстильных предприятий : сборник научных  
              работ / Министерство здравоохранения РСФСР,  
              Ивановский государственный медицинский институт. –  
              Иваново : ИГМИ, 1976. – С. 61-63. 
 
613.6 
В 748         К изучению общего белка и белковых фракций в  
             сыворотке крови у детей текстильщиц меланжевого  
             комбината / Н. И. Пузырева, М. С. Прохорова, З. Н.  
             Архиереева [и др.] // Вопросы гигиены, физиологии  
             труда и заболеваемости работниц текстильных  
             предприятий : республиканский сборник научных работ /  
             Ивановский государственный медицинский институт [и  
             др.]. – Иваново : ИГМИ, 1978. – С. 88-92 : табл. –  
             Библиогр.: с. 92. 
 
                   Эффективность лечебно-профилактических  
             мероприятий среди детей дошкольного возраста у  
             работниц меланжевого комбината г. Иваново / Н. И.  
             Пузырева, М. С. Философова, М. С. Прохорова [и др.] //  
             Там же. – С. 149-153. – Библиогр.: с. 153.    



  

613.6 
В 748         Иммунологическая реактивность детей текстильщиц меланжевого  
              комбината при бронхо-легочных заболеваниях и результаты  
              иммунотерапии / Н. И. Пузырева, Н. И. Выдрицкая, С. И. Мандров,  
              Д. И. Урусов ; Ивановский медицинский институт // Вопросы гигиены,  
              физиологии труда и заболеваемости работниц текстильных  
              предприятий :  республиканский сборник научных работ / Министерство  
              здравоохранения РСФСР, Ивановский государственный медицинский  
              институт. – Иваново : ИГМИ, 1980. – С. 153-159 : табл.  
 
               Пузырева, Надежда Иосифовна. 
                    Т- и В-лимфоцитарные системы у детей при некоторых бронхо- 
               легочных заболеваниях / Н. И. Пузырева, С. И. Мандров ; Ивановский  
               медицинский институт // Там же. – С.  161-164 : табл. 

613.95 
Ф 505               Физическое развитие детей текстильщиц меланжевого комбината :  
                   информационное письмо для врачей-педиатров области / Ивановский  
                   государственный медицинский институт им. А. С. Бубнова, Ивановский  
                  областной отдел здравоохранения ; составители: С. И. Мандров, Н. И. Пузырева  
                  [и др.]. – Иваново : ИГМИ, 1981. – 29,[1] с. : табл. 
 
616-056.2 
С 667              Состояние здоровья, заболеваемость и эффективность оздоровительных  
                  мероприятий среди текстильщиц : (информационное письмо для врачей- 
                  педиатров области) / Ивановский областной отдел здравоохранения,  
                  Ивановский государственный медицинский институт им. А. С. Бубнова, Кафедра    
                  детских болезней лечебного факультета ; составители: С. И. Мандров, Н. И.  
                  Пузырева, А. И. Ляпидова, М. И. Крылова. – Иваново : ИГМИ, 1982. – 10 с. 



Надежда Иосифовна — 
непременный участник многих 
Всесоюзных и республиканских 
конференций и съездов. По ее 
инициативе в Иванове были 
проведены симпозиум 
«Гемолитическая болезнь и 
желтухи новорожденных» (1973), 
областные конференции «Новое в 
лечении заболеваний у детей», 
«Перинатальная смертность и пути 
ее снижения», Всероссийская 
научная студенческая 
конференция «Физиология и 
патология новорожденного 
ребенка» и др. 
Н. И. Пузырева сотрудничала с 
ведущими учеными страны 
(академиками В. А. Таболиным, Ю. 
Е. Вельтищевым, И. М. 
Воронцовым и др.), многократно 
выступала в качестве оппонента 
диссертационных работ, при этом 
проявляя доброжелательное, но 
принципиальное отношение к 
соискателям и их исследованиям. 



Многие поколения 
выпускников и сотрудников 
вуза помнят блестящие по 
содержанию и исполнению 
клинические лекции 
профессора, её 
доброжелательность, умение 
помочь в трудную минуту и 
найти выход из самой сложной 
ситуации. Продолжая 
традиции своего учителя – 
профессора Б. П. Аполлонова, 
Надежда Иосифовна прививала 
студентам любовь к детям и их 
родителям, принципы 
взаимоотношений в 
медицинских коллективах. 
Клинические обходы 
профессора Н. И. Пузыревой, 
собиравшие большую 
аудиторию студентов и врачей, 
были настоящей школой 
научной мысли и врачебного 
мастерства. 



После прекращения работы в 
институте, с 1988 г., профессор 
Н. И. Пузырева состояла 
научным консультантом в 
Ивановском НИИ материнства 
и детства, а с 1991 по 1997 год – 
научным консультантом 
центра реабилитации часто 
болеющих детей детской 
клинической больницы № 2. 
В 1997 г. в восьмидесятилетнем 
возрасте Надежда Иосифовна 
ушла на заслуженный отдых, 
но продолжала принимать 
посильное участие в различных 
мероприятиях, проводимых в 
вузе, городе, ветеранской 
организации, написала книгу 
воспоминаний «Река моей 
жизни», выступала перед 
студентами разных поколений, 
в том числе и со страниц 
газеты.  

616-053.2(09) 
П 882    Пузырева, Надежда Иосифовна.  
                     Река моей жизни. (Записки врача,  
               педагога, ученого) / Н. И. Пузырева. –  
               2-е изд., доп. – Иваново, 2007. – 300 с. :  
               ил.  

Её выступления с 
воспоминаниями перед 
студентами академии несли 
заряд неиссякаемого оптимизма, 
любви к профессии детского 
врача, оказывали огромное 
воспитательное воздействие на 
молодых людей. 



Надежда Иосифовна — 
родоначальница династии, 
насчитывающей несколько 
поколений врачей, многие 

представители которой стали 
руководителями различных 
медицинских учреждений.  

// Медвузовец. – 2015. – № 3 (1710)(июнь). – С. 4. 

   Рождённые стать врачами 
       В 2015 году ИвГМА отмечает свое 85-летие. В преддверии этого знаменательного события решено ввести рубрику, 
которая познакомит вас, дорогие читатели, с медицинскими династиями нашей родной академии – с семьями, в которых 
от поколения к поколению передаётся «ген врача».  
      Один из ярких примеров таких династий – семья Пузыревых. В роду Пузыревых семь докторов, в разные годы 
окончивших ИГМИ или ИвГМА, а двое представителей этой династии обучаются в настоящее время.  
      Основатель столь большой медицинской семьи – педиатр Надежда Иосифовна Пузырева, участница Великой 
Отечественной войны, майор медицинской службы. Надежда Иосифовна – ветеран труда, награждена «Орденом 
Отечественной войны» второй степени, медалью «За Победу над Германией», медалью Жукова, медалью «70 лет 
Вооружённых сил», значком «Отличник здравоохранения», пятью нагрудными знаками победителя в социалистическом 
соревновании кафедр ИГМИ, занесена в Книгу Почёта ИвГМА.  
      Надежда Иосифовна родилась в 1913 г. в простой многодетной русской семье, с детства мечтала стать педиатром и в 
1940 г. окончила ИГМИ. Она прошла всю Великую Отечественную войну, спасая раненых в ивановском госпитале № 1883. В 
послевоенное время работала врачом и в 1966 году стала заведующей кафедрой детских болезней лечебного факультета 
ИГМИ. Общий трудовой стаж Надежды Иосифовны Пузыревой составляет 60 лет, из них педагогической деятельностью 
она занималась 35 лет. Под её руководством защитились 18 кандидатов наук и 3 доктора медицинских наук. Она автор 2 
книг, очерков по неонатологии, которые дважды переиздавались.  
      Сын Надежды Иосифовны Пузыревой – Олег Иосифович Пузырев, профессор ИвГМА на кафедре медицинской 
реабилитологии ИПО, доктор медицинских наук. Двое его детей – Михаил и Анастасия – также связали свою жизнь с 
медициной. Михаил Олегович Пузырев окончил лечебный факультет ИвГМА в 2007 году и работает в должности главного 
врача в Южской ЦРБ.  
      Дочь Надежды Иосифовны Пузыревой – Надежда Иосифовна Андреева не выбрала медицину, но двое её сыновей – 
Андрей и Илья – окончили педиатрический факультет ИвГМА. Андрей Германович Андреев работает главным врачом 
городской больницы № 3 г. Иваново, имеет ученую степень кандидата медицинских наук. Илья Германович Андреев 
заведует ивановским диагностическим центром «Мега».  
      Семейная медицинская династия продолжилась, и уже правнуки Надежды Иосифовны Пузыревой становятся врачами – 
Иван Андреевич Андреев получил медицинское образование, а правнук Тимофей в настоящее время студент 5 курса 
лечебного факультета ИвГМА.  
       Самый младший на данный момент представитель династии – студентка 2 курса лечебного факультета Анастасия 
Пузырева. Мама Анастасии тоже закончила ИГМИ в 1988 г. и имеет две специальности: педиатр и детский невролог. В 
настоящее время она работает в первой детской городской больнице. Анастасия говорит о том, что в её доме царит 
особая атмосфера. С раннего детства она слышала от родителей и бабушки медицинские термины, видела, как трудно и 
непросто им приходится на работе, но прониклась любовью к профессии, узнала особенности работы, а повзрослев, 
поняла, что хочет последовать их примеру. 
      Вот и получилось, что подрастает уже четвертое поколение медиков династии Пузыревых. Почему никто из этой семьи 
не выбрал другую профессию? Ответ прост – все Пузыревы любят людей и готовы нести ответственность за самое 
прекрасное на свете – жизнь человека.  
 
                                                                                                                                                                                                                                                                               
Мария КУКУШКИНА,   студентка 2 к. лечебного ф-та; 
                                                                                                                                                                                                                                                                               
Анастасия ПУЗЫРЕВА,  студентка 2 к. лечебного ф-та 



 В 1989 году Н. И. Пузырева награждена Почетной 
грамотой министра здравоохранения СССР за 

     плодотворную научно-педагогическую деятельность.    
     Неоднократно была занесена на Доску почета    
     «Передовые люди института» (1974, 1978, 1980 гг.), а  
     руководимая ею кафедра неоднократно становилась  
     победителем соцсоревнования в ИГМИ.  
 Имела неоднократные благодарности в приказе 

ректора с занесением в трудовую книжку за 
руководство и проведение студенческих научных 
конференций, за руководство научными работами 
диссертантов, за активную общественную 
деятельность. 

 Награждена орденом Отечественной войны 2-й 
степени, знаком «Отличник здравоохранения», 
медалями и нагрудными знаками, в том числе «За 
победу над Германией». Ее имя занесено в Книгу 
почета нашего вуза.  

 В 1998 ей присвоено звание «Заслуженный деятель 
науки Российской Федерации». 

 Разносторонними были общественные обязанности 
профессора Н. И. Пузыревой, и среди них работа 
депутата районного совета трех созывов. 
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